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و معامل الانقسام  العنب و الشاي الأخضر عمى التغيرات الكروموسوميةدراسة تأثير المستخمص الكحولي لبذور 
  الفئران المختبرية  فيالخيطي 

              
 حسين عمي محمد                 عمار مولى حمود               أقبال فاضل عموان                           

 .765العراق . ص. ب.  –بغداد   -الجادرية –دائرة بحوث المواد  -وزارة العموم و التكنولوجيا 
 الخلاصة

عمى نطاق واسع لقدرتيا عمى حماية خلايا  الكائنات الحية من ضرر الأكسدة ، و أكد الكثير من الباحثين عمى ذكر بذور  درست مانعات التأكسد       
التأكسد.  تم الحصول عمى المستخمصات الكحولية  لنباتات بذور العنب و الشاي الأخضر، لغرض العنب والشاي الأخضر بأنيا ذات فعالية ضد عممية 

ممغم من مستخمص  125ممغم من مستخمص الكحولي لبذور العنب و  125من  عمل توليفة مستخمصات دوائية ، وتحتوي مكونات ىذه التوليفة عمى
ممغم /  055، 055، 55) وقد درست التأثيرات السمية لثلاثة تراكيز مختمفة منيا . (A,C,E) الكحولي لمشاي الاخضر مع اضافة عدد من الفيتامينات

أشارت النتائج بأنو لا توجد فروقات معنوية ) عمى  مستوى  عمى الفئران المختبرية من خلال التجريع عن طريق الفم خلال شير من إجراء التجربة.كغم( 
p<0.05 كما انو لم استحثاث التشوىات الكروموسومية و معامل الانقسام الخيطي  ة لبذور العنب و الشاي الاخضر عمى( لتراكيز المستخمصات الكحولي

 تشر النتائج عمى اي تأتيرات سمية بالجرع المستخدمة مقارنة بالحيوانات السيطرة  . 
 تغيرات كروموسومية ،  مستخمصات بذور العنب و الشاي الأخضر . الكممات المفتاحية :

 
Study the effect different concentrations of active substances derived from plants on 

chromosome aberrations and Mitotic index in laboratory mice 

 

I.F .Alwan
                              

A. Moula Hmood
              

 H.Ali Mohammad 

Ministry of science and Technology- Research department material – Jadiriya-Baghdad – Iraq , P.O. 

Box 765  

Abstract 
     Antioxidants studied extensively for its ability to protect the cells of living organisms from oxidative damage, and 

confirmed a lot of researchers mention of grape seed and green tea as effective against the oxidation process. 

Was obtained extracts alcoholic plants grape seed and green tea, for the purpose of formula extracts of medicinal 

plants and contain components of this formula 125mg of extract alcohol to grape seed and 125mg of extract alcohol 

of green tea with the addition of a number of vitamins (A,C,E).Having examined the toxic effects of three different 

concentrations of formula (50, 100, 200 mg) on laboratory mice by oral dosage within a month of the experiment . 

The results indicated that there were no significant differences  at the level of ( p<0.05) for concentrations of alcoholic 

extracts of grape seed and green tea to induce chromosomal aberrations and mitotic index , mention the results on any 

effect toxicity dose used compared to control animals . 

Keywords: chromosome aberration, extract of grape seed and green tea.  
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        المقدمة
لقد أزداد إىتمام خبراء الصحو بالوقت الحاضر باستعمال طب        

الأعشاب بصوره ممحوظة، وذلك لكونيا المصدر الطبى العلاجى  
المتوفر والشائع كبديل عن العقاقير المصنعو فى البمدان النامية . 
استخدمت النباتات و الاعشاب منذ القدم حيث كان أسلافنا يعزلون 

ىمية ىذه النباتات من الناحيو الطبية فقد انتشرت المفيد كغذاء و نظرا لآ
اكتشفت (. 0، 0زراعتيا فى جميع بقاع العالم و تنوع  استخداميا )

مؤخرا العديد من  المركبات التي ليا ممكية ضد عمميات التطفير في 
عمى ان  الخضار و التوابل و الشاي الأخضر حيث أجمع  الباحثين

أخرى  صابة  بالسرطان و أمراض خبيثةكمية الغذاء تقمل من خطر الا
(. أما مركبات مانعة التأكسد خصوصا مركبات 3تصيب الإنسان )

الفينولات الموجودة في كل من حامض كإلك ، تأنين ، الكركم ، حامض 
اللاجيك و أجينول لذا كان وجية نظر و أىتمام الكثير  من الباحثين 

ر مركبات البولي فينول (. تعتب4بأن الغذاء ىو مانع تأكسدي إضافي )
ذات نشاط واسع حيث تدخل في مستحضرات التجميل وليا تشكيمة 
واسعة تعمل كمانع تأكسد ضد المواد المطفرة و المسرطنة. أن 
المستخمصات الكحولية من الشاي الأخضر و بذور العنب تستعمل 
بانتظام كمواد فعالة داخل الجسم ضد السرطان و بعض المركبات 

( و كذلك 5التي تستخدم  أثناء علاج الإمراض السرطانية ) الكيمياوية
(. إن المستخمصات 6ليا ممكية علاجية لبعض الإمراض الإنسانية )

الكحولية لمركبات التوليفة ىي مركبات فينولية تستعمل بشكل دوري في 
علاج السرطان كبديل عن العلاج الكيمياوي و كذلك تعمل كمثبط 

الإمراض المزمنة في التجارب الوراثية  للإمراض السرطانية وبعض
المتنوعة . وىناك ايضآ اىتمام لمتحقق من تأثير السمية عمى العوامل 
الوراثية من خلال دراسة الجذور الحرة التي تنتج العوامل ضد أكسدة 

(. ىدف الدراسة الحالية ىو التحري عن عمل مانعات 7) DNAدمج الـ 
لنباتات التوليفة وىي مركبات فينولية التأكسد في المستخمصات الكحولية 

وذلك بتقييم تأثيرىا عمى تردد الانحرافات االكروموسومية  الموجودة في 
    نخاع العظم لمحيوانات المختبرية . 

 المواد و طرائق العمل 
 تحضير المستخمص

% كحول  50يتم تحضير المستخمصات بطريقة المحمول الكحولي      
م لمدة ◦50ثم يسخن الخميط بدرجة حرارة   1:7.5% ماء وبنسبة 50 -

ساعتين مع التحريك المستمر و بعدىا يرشح و يركز الراشح بواسطة 

المبخر الدوار ثم يجفد المحمول بجياز التجفيد بالتبريد لمحصول عمى 
مسحوق .  ويتم قياس المركبات الفعالة في مسحوق مع نماذج قياسية 

من نوع   HPLCدام جيازتم استخ .Spulcoمجيزة من شركة 
Shimadza  A6  نوع العمود ،ODS C18 (8). 

مكون من ماء لا ايوني + حامض الفسفوريك )  A: الطورالمتحرك 
 ( حجم / جحم . 1 - 1000

 :B  ( حجم / 1-1000مكون من أسيتونايترايل + حامض الفسفوريك )
 جحم .

-15%,(20min)-(.min)البرنامج المزج يتكون من 
30%,(25min)- 100%, (45min) % 0=B 

 . .UV. 258 nm ,1ml / 1minل سرعة الطور المتحرك = دمع 
                                                                              -تركيبة لكل  الكبسولة ىي :

Grape seed (OPC) extract   125mg 1- 
      2- Green tea catachin extract  125mg.   

كبسولات . وقد أختيرت ىذه النسب اعتمادآ عمى  4والجرعة اليومية  
دراسات عممية ليا علاقة بالمواد الفعالة والتركيز الامثل ليا في معالجة 

 . (9)الإمراض 
 Phosphate Buffer Saline –المحمول دارئ الفوسفات الفسمجي 

(PBS) , PH=7.4  
 مختبرية الحيوانات ال

 5)  بعمر(Swiss albino ) ( فأر ذكر من نوع  06استخدم )    
( غم وزعت عشوائيا الى اربعة 25-20( أسبوع و بوزن تقريب )8 أو 

مجاميع متساوية منفصمة ووضعت في اقفاص بلاستيكية . تم تغذيتيا 
بالاضافة الى العمف المركز و الماء عمى تراكيز مختمفة من التوليفة 

ممغم /كغم ( يوميأ عن  055و055و55)لمستخمصات النباتية وىي
أسابيع بعدىا تم قتميا عن طريق خمع الفقرات العنقية  4طريق الفم لمدة 

 لمحيوانات وأخذ نخاع العظم . 
 -: المحاليل المستخدمة

    PBSدارىء الفوسفات الفسمجي -0
 مل .  5.0ممغم /  5.0الكوسجين  

 ( .M5.575كموريد البوتاسيوم )   -0
 محمول التثبيت .  -3
 صبغة لشمان.  -4
  Giemsaصبغة كمزا :  -5
 %( 5.75محمول بيكربونات الصوديوم ) -6
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 الاختبارات الوراثية :
طريقة الحصول عمى كروموسومات الخلايا الجسمية لإجراء      

( و 01() 0977و جماعتو   Allevالاختبارات الوراثية إتباع طريقة )
 كما يمي : 

 ( من محمول الكولجسين بتركيز 5.05حقن الحيوان ) ممغم 5.6مل
 كغم من وزن الجسم وذلك عن طريق غشاء الخمب. 0لكل 

  ثم يقتل الحيوان بعد ساعتين و ذلك عن طريق فصل الفقرات العنقية
ويثبت الفأر عمى جية الظيرية فوق طبق التشريح ، يقص الجمد 

ارتباطو بمفصمي  منمن فوق منطقة الفخذ و يقص عظم الفخذ 
الحوض و الركبة. ينظف العظم خارج جسم الحيوان من بقايا 

 مل( من5و يحقن بـ )العضلات و يوضع في أنبوبة اختبار 
وذلك لغسل  phosphate buffer saline(  PBSمحمول )

 العظم و أنزال كل النقي بحيث يصبح لونو ابيض .
 بذ المركزي بسرعة توضع الأنابيب الحاوية عمى نقي العظم في الن

دقائق . أزيل الرائق و أضيف إلى  05دورة / دقيقة لمدة  0555
مل( من محمول كموريد البوتاسيوم واطئ التركيز و 5الراسب )

م و ثم 37دقيقة في الحمام المائي بدرجة  35تركت الأنابيب لمدة 
 ترج الأنابيب بين فترة و أخرى . 

  مول المثبت أزيل الرائق و أضيف إلى الراسب المحFixative 
solution  عمى شكل قطرات تم أنزاليا عمى الجدار الداخمي

للأنبوبة مع الرج المستمر، ثم أكمل الحجم المثبت المضاف ليصل 
 مل ( ورجت المحتويات جيدا .5إلى )

 ( لمدة نصف ساعة و ذلك 5م4وضعت الأنابيب بدرجة حرارة )
 لغرض تثبيت الخلايا .

  محتويات الأنبوبة عمى شريحة زجاجية نظيفة و تم إسقاط قطرات من
( قطرات و بصورة عمودية عمى الشريحة من مسافة 5-4بمعدل )

( أقدام تقريبا وذلك لإتاحة الفرصة لمكروموسومات بالانتشار 3)
( 55بشكل جيد ثم جففت الشرائح عمى صفيحة ساخنة بدرجة )

 درجة مئوية لمدة دقيقة واحدة .
 بصبغة كمزا : حضر واستعمل في تصبيغ  صبغة الشرائح بمحمول

واخرون   Metcalfالشرائح المعدة لدراسة الكروموسومات )
 ( 00دقيقة( ثم تم غسميا بالماء المقطر)05( و تركة لمدة )0986

( خمية منقسمة 0555تم حساب ) اختبار معامل الانقسام الخيطي: 
و غير منقسمة ومن ثم تم حساب النسبة المئوية للانقسام الحاصل في 

 :  تمك الخلايا وفقآ لممعادلة التالية

 عدد الخلايا المنقسمة                            
                                         x  100 ----------------معامل الانقسام الخيطي = 

 العدد الكمي لمخلايا                              
 اختبار التغيرات الكروموسومية : 

تم فحص الشرائح المحضرة باستخدام العدسة الزيتية حيث تم      
خمية منقسمة لكل حيوان واضحة في الطور الاستوائي من  055فحص 

منتشرة بشكل جيد  تالانقسام الخيطي حيث تكون الكر وموسوما
لغرض مشاىدة التشوىات الكروموسومية و حساب النسبة المئوية 

التحميل الاحصائي : حممت النتائج ضمن البرنامج الإحصائي ليا.
  ِ  ِ ٍِ و اختبرت الفروق المعنوية بين SAS 1996الجاىز )ٍ   ِ (ٍ

 (1955Duncan)المتوسطات باستعمال اختبار دانكن متعدد الحدود 
(00.) 

  النتائج
 : HPLCفحوصات 

عممية فصل  مستخمص الشاي الاخضر إذ  (1يتضح من  الشكل )    
 ,Epicatechinecatechineيلاحظ وجود المركبات

Epgallocatechingallate and  Epicatechingallate , 
Epgallocatechine , وبزمن الاحتجاز  ( 

عمى التوالي. أن تحميل مستخمص   (2.88,7.8,17.6,29.5,42.2
وجماعتو  Songالشاي الاخضر مشابة الى تحميل المستخدم من قبل 

( لمستخمص الشاي الأخضر من حيث المركبات الموجودة فية 03)
 وكذلك مطابقتيا الى زمن الاحتجاز .

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 

( نتبئج تحهٍم انكزًيٌتٌغزافً نًستخهص 9انشكم رقى )

 انشبي الاخضز
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( يوضح عممية فصل مستخمص بذور العنب بظيور 2أما شكل )
 B1 proanthocyanidine C1 andالمركبات التالية 

proanthocyanidins B2 , proanthocyanidine  عمى التوالي و
( دقيقة.  وىذه النتائج مطابقة  29.3و 18.8و1.28بزمن الاحتجاز) 
مستخمص بذور العنب ل  (14)وجماعتو  .John Shiالى النتائج العالم 

حيث المركبات الموجودة فيو وكذلك مطابق الى زمن الاحتجاز لكل  من
 مركب .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 النتائج
 التأثيرات الوراثية لجرع متعددة من التوليفة الدوائية :

 اختبار معامل الانقسام الخيطي :  -0
( 0( التجريع لمدة أسبوعين و رقم )0يبين كل من الجدولين رقم )     

لمدة شير واحد عدم وجود أي أنخفاض أو تغير عمى نسبة معامل 
ممغم/   055و 055و55الانقسام الخيطي باستخدام التراكيز المختمف) 

 P<0.01 كغم ( مقارنة مع عينة السيطرة الموجبة و بمستوى معنوي )
( فكانت 0امل الانقسام الخيطي في جدول رقم )( و اما نسبة المع

( فكانت ) 0%( أما في جدول رقم ) 6.58،  6.65،  6.60)
       %( .                     6.55% (  مقارنة بالسيطرة الموجبة ) 6.70و 6.70و6.75

 اختبار التغيرات الكروموسومية :  -2
متراكيز المختمفة لمدة ( نتائج حالة التجريع ل3يوضح جدول رقم )        

( يوضح نتائج التجريع لمتراكيز المختمفة لمدة 4أسبوعين و جدول رقم )

ممغم / كغم ( أما في  055 055و55شير واحد، و التراكيز ىي) 
( ىي 4( و جدول رقم )0.85، 0.83، 0.80( ىي )3جدول رقم )

جبة ( ليذه التراكيز مقارنة بعينة السيطرة المو  0.83و 0.80و  0.80)
( من ىنا يتم ملاحظة عدم وجود فروقات معنوية  0.80و التي ىي )

 (P< 0.01)لنسبة التغيرات الكروموسومية واضحة المستوى و التي ىي
( يوضح ىيئة 0بالمقارنة مع عينة السيطرة الموجبة و كذلك شكل رقم )

( يوضح 0الكروموسومات الطبيعية لمسيطرة الموجبة ، شكل رقم )
 ( يوضح الكسر الكروماتيدي .3وسومي وشكل رقم )الكسر الكروم

  ةالمناقش
إن الاختبارات الوراثية التي تمت دراستيا ىي ) معامل الانقسام     

الخيطي و التغيرات الكروموسومية(. وقد أشارت نتائج التجارب في 
( بان النسبة المئوية لمعامل الانقسام الخيطي لم  0و0جدولي رقم) 

بالمقارنة مع السيطرة ألموجبو و  (p<0.01)تسجل آية  فروقات معنوية 
أنخفاض أو ارتفاع نسبة معامل الانقسام الخيطي و نسبة يعزى عدم  

التغيرات الكروموسوميو بسبب احتواء التوليفة عمى العديد من 
بالاضافو إلى مواد بولي  فينوليو بسيطة   (A,E,C)الفيتامينات مثل 

و ىذه  التوليفة  (16)  ( و ىذه المواد  تعمل كمضادات لمتطفير05)
ية و ذلك بعدم ظيور اى خمل لمتراكيز ليس ليا خاصية سميو وراث

التوليفة الدوائية المختمفة ، بالاضافو إلى ذلك فان اى خمل في الموازنة 
يؤدى إلى حصول  DNAالمواد التي تمتمك صفو السمية لجزئية إلـ  

في خلايا الحيوانات التي لم تعالج   (  (enetic damageتمف وراثي 
فة و بصوره عامو لم تظير اي تغيرات أما الحيوانات المعالجة  بالتولي

في خاصيتيا الايجابية عند التراكيز المختمفة في كل من نسبة معامل 
الانقسام الخيطي و نسبة التغيرات الكروموسومية باستعمال جميع المواد 

 . ) (17الموجودة في النباتات  الطبية المختمفة وكل حسب نوعو
 
 
 

 

 

 

 

 

 كل تجربة أربع حيوانات 
 
 

( نتبئج تحهٍم انكزًيٌتٌغزافً نًستخهص بذًر 2انشكم رقى )

 انؼنب
 

انًختهفت نهتٌنٍفت اندًائٍت فً الاختببراث ا( تأثٍز تزاكٍز ( جدًل رقى

 الأبٍض نًدة أسبٌػٍن  يؼبيم ألانقسبو انخٍطً نهفأر
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 كل تجربة أربع حيوانات

 
من ناحيو اخرى فان الفينولات النباتية تمعب دورا ميما في تقميل الأثر 
السمي الوراثي لعدد من المركبات المطفرة وجد بان إعطاء آلـ 

Catchines  احد المركبات الفينوليو الموجودة في الشاي ( بعد(
فضلا عن ذلك  (6)استخدامو يؤدى إلى التقميل من نسبة الطفرة الوراثية 

  polyphenolic compoundsفقد وجد بان المركبات البوليفينوليو 
– DNA singleو DNAتثبيط من عممية تكسر احد خيطي الـ 

strand cleavage   إن الفينولات ألنباتيو تظير الخاصية المضادة.
لمتطفير من خلال عمميا عمى غمق مسار التنشيط الايضى لممطفرات 
وازالة الجذور الحره المتولده من تايض ىذه المطفرات . بالاضافو إلى 

من  ( DNA adduct)ذلك فان قسم من الفينولات تمنع من تكوين الـ 
والتى تكون   DNAـجودة عمى جزئية ألخلال ارتباطيا بالمواقع المو 

. أثبتت الدراسات أن الفلافونيدات تمتمك  (7)مستيدفو من قبل المطفر 
أن الفلافونيدات ألمستخمصو ليا دور في  (18)فعالية مضادة لمتطفير

تنشيط المركبات الكيميائية و كما وجد بان  لمفلافونيدات قدره في تقميل 
أظيرت النتائج أن التوليفة تحتوي  . DNA (19)الكسور في أشرطة الـ 

فينولات ليا صفة مضادة لمتطفير من خلال قدرتيا عمى غمق التنشيط 
 التأيضي لممطفرات و كسح الجذور الحرة المتولدة من تأيض المطفرات

فضلا عن الصفة المضادة لتأكسد ، كما تعمل بعض الفينولات عمى 
بمواقع ال  ارتباطيامن خلال  ( DNA- Adduct )تقميل من تكوين 

DNA (يبين عدد 0( .وشكل رقم )05المستيدفة من قبل المطفر )

 الكروموسومات لخلايا نقي العظم المحضرة لفئران السيطرة الموجبة اذ
   (46 )يلاحظ من الشكل ان عدد كروموسومات الخلايا الجسدية

 كروموسوما .
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

( يوضحان الزيغ الكروموسومي وعند 3( و )0أما بشان الشكلان رقم )
التداخل بين  التركيبة النباتية ، و التغيرات المحسوبة )عمى الكسور 

التغيرات الكروموسومية و الكسور الكروموماتيدية( وقد تختمفت ىذه 
باختلاف النبات و نوعية المستخمص الكحولي لكل نبات في التوليفة 

 الدوائية .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تأثٍز تزاكٍز انًختهفت ين  انتٌنٍفت اندًائٍت  فً اختببر  (2)جدًل رقى 

 أسببٍغ 4نهفأر ألأبٍض نًدة  يؼبيم ألانقسبو انخٍطً

 

( ٌٌضح انيٍئت  انكزًيٌسٌيٍت نخلاٌب نقً انؼظى 9شكم رقى )

 انطبٍؼٍت 

 

( ٌبٍن انزٌغ انكزًيٌسٌيً نخلاٌب نقً 9شكم رقى )

 انؼظى كسز كزًيٌسٌيً
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أن المستخمص الكحولي  ليس لو تأثير عمى الزيغ الكروموسومي 
وبالتالي لا يكون ىناك تأثير عمى نسبة الكسور الكروموسومية و كذلك 

( و 3في جدول )رقم  الكروماتيديو كما جاء عمى نسبة الكسور
 (.4جدول)رقم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 كل تجربة أربع حيوانات                                                            كل تجربة أربع حيوانات  
 p≤ 0.001لاتوجد فروقات معنوية                                              *  p≤ 0.001* لاتوجد فروقات معنوية 

 

 
وتعتبر خلايا نقى العظم أكثر الخلايا الجسمية نشاطا حيث تتميز 
بانقساماتيا السريعة ومتعددة لتعطى أنواع كثيرة ومختمفة من خلايا الدم 

ثير معامل الانقسام الخيطي  بالمواد وفى مراحل مختمفة ، وأن تأ
الكيميائية أو الفيزيائية يعتمد عمى الجرعة المعطاة وعمى طريقو التجريع 

 حيث أن تمك المواد غالبا ما تؤثر عمى معامل الانقسام الخيطي .

 الاستنتاجات
يتضح من نتائج الدراسة أن المستخمصات النباتية  لمتوليفة خاليو        

السمية بالجرعة المستخدمة و ىذا ما أستنبط من نتائج  من التأثيرات
معامل الانقسام الخيطي و التغيرات الكروموسومية  لخلايا نقى العظام 

 . 
 

   
 
 

 
 
 

( ٌبٍن انزٌغ انكزًيٌسٌيً نخلاٌب نقً انؼظى كسز 9شكم رقى )

 انكزًيبتٍدي 

 

تأثٍز تزاكٍز يختهفت ين انتٌنٍفت ػهى انتشٌىبث  (3)جدًل رقى 

 أسبٌع  9انكزًيٌسٌيٍت نًده 

 

تأثٍز تزاكٍز يختهفو  ين انتٌنٍفت ػهى انتشٌىبث  (4)جدًل رقى 

 أسببٍغ  4انكزًيٌسٌيٍت انٌراثٍت نفأر ألابٍض نًدة  
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