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 الخلاصة:

( ، اذ تم جمع النبات في اذار lepidium aucheri boissتشير الدراسة الحالية الى استخلاص الزيوت الاساسية من نبات الرشاد البري )       
( Clevenger's Apparatusمن شمال مدينة الناصرية ثم تم تصنيفو و استخمصت الزيوت الاساسية من النبات بواسطة جياز كلافينجر ) 2015

من النبات ، ثم تم دراسة الفعالية الحيوية ليا . لم تظير  Kg 24من الزيوت الاساسية من  g 26.45م الحصـول في النياية عمى ما يقارب ، ليت
اع من الزيوت الاساسية المستخمصة من النبات اي سمية تجاه كريات الدم الحمراء ، اذ تم دراسة الخصائص المضادة لمبكتيريا باستخدام خمسة انو 

( ، و  .Staphylococcus aureus , Streptococcus pyogenes and Enterobacter spالبكتيريا ، و ىي البكتيريا الموجبة لصبغة كرام 
( ، لمتحقق من فعالية الزيوت الاساسية المستخمصة ، Escherichia coli and Pseudomonas aeruginosaالبكتيريا السالبة لصبغة كرام )

%  اظيرت 100( . حيث عند التركيز Ciprodarائج بان ليا فعالية مضادة لمبكتيريا متفاوتة مقارنة بالمضاد البكتيري السبرودار)حيث اظيرت النت
اقل نسـبة تثبيط  E.coli( واظيرت البكتيريا mm 20اعمى نسبة تثبيط ، حيث كان قطر منطقة التثبيط ىو ) Staphylococcus aureusالبكتريا 

( عند نفس التركيز . اما الخصائص المضادة لمفطريات تم دراستيا عمى اربع انواع من الفطريات وىي mm 7حيث كان قطر منطقة التثبيط ىو )
(Asperggillus niger  وAsperggillus terrus  و Asperggillus flavus و Candida albicansالنتائج اظيرت اعمى فعالية ع . ) ند

، اما الفطريات الاخرى فقد ابدت مقاومة عالية خاصة  mm (12، حيث كان قطر منطقة التثبيط ىو ) A.niger% لمفطر  100التركيز 
C.albicans .التي لم تتأثر بجميع التراكيز المحضرة 

 : الرشاد البري ، الزيوت الاساسية ، السمية الخموية ، مضاد بكتيري ، مضاد فطري. الكممات المفتاحية
 

Abstract 
         The present study amide to extracts the essential oils from Lepidium aucheri  boiss ,where  it  was   collected  

in   March  2015 from   the   northern  of   Nasiriyah  city  and  it   was  classified . it  was extracted  from  plants  

by  Clevenger's  Apparatus  to  be  finally  getting around 26.45g of essential oil of 24Kg plant .Then study the 

bioactivity of this essential oils ,the extracted essential oils from the plant didn’t showed any toxicity toward the 

red blood cells. The antibacterial properties was used  five types of bacteria, Cram positive strain (Staphylococcus 

aureus, Streptococcus pyogenes and Enterobacter sp.) and Cram negative strain (Escherichia coli, Pseudomonas 

aeruginosa),These moleules showed antimicrobial activites against gram negative and gram positive bacterial . 

The activity of the concentration 100% showed the highest percentage inhibition there are (20mm) towards 

bacteria Staphylococcus and E.coli bacteria showed less inhibition ratio there are (7mm) at the same concentration 

.In the test of antifungal properties used four types of fungus which Asperggillus niger and Asperggillus terrus 

and Asperggillus flavus and Candida albicans .The results showed the highest inhibition of the fungus at 

concentration 100% towards A.niger where the scale inhibition is 12 mm, while the other fungi have shown high 

resistance toward all the prepared concentration ,especially C.albicans. 
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مع بتلات بيضاء   cm (15-2)يتراوح ارتفاع النبات ما بين     
ينتشر في أماكن مختمفة من العراق ، و خاصة في المناطـق 
الصحراوية بالإضافة إلى منطقة السيـل الرسوبي ، ويمحق ىذا النوع 

, الذي يضم عدة انواع في العراق منيا  Lepidiumبجنس 
L.aucheri Boiss  وىو احد أنواع العائمة الصميبية ،

Cruciferae)) (Townsend . and Guest , 1980) دون .
النبات واستخدم كنبات طبي ، و استخدم بصورة كبيـرة في السنوات 

الأخيرة ، النبات موجود في سوريا و العراق و إيران و أفغانستان و  
باكستان, و تكشف المعمومات التقميدية بان لو استخدامات طبية ، و 

و العزل و  مكوناتو الثانوية تحدد بواسطة الاستخلاص و التقييم
 , Sarikami and Yanmaz) تحديد التركيب لممكونات الثانوية 

. يحتوي النبات عمى الزيوت الاساسية ، وىي مزيج معقد  (2011
من المركبات المتطايرة  و النصف متطايرة ، عادة ليا رائحة قوية و 
لون نادر و تذوب في المذيبات العضوية وعـديمة الذوبان في الماء و 

لمركبات المتطايرة ، المركبات التيربينويدية و المركبات غير تشمل ا
الترينويدية و تخـمق خلال مختمف طرق التخميق الحيوية مع العمميات 

  ; Baser and  Demirci, 2007)الايضية الاساسية 
Litchenthaler 1999; Dewick, 2002 ; Sell , 2010  . )

حو النباتات الطبية في علاج اتجيت انظار العالم في الآونة الاخيرة ن
الكثير من الامراض وحتى المستعصية منيا، نظرا لما تسببو الادوية 
المستعممة من اضرار عديدة عمى صحة الانسان . استعممت الزيوت 
الطيارة كعقاقير طبية منذ وقت طويل فامتلاكيا لمخواص المعقمة ادى 

يات ، ىذا فضلا الى استخداميا ضد البكتريا و الفايروسات و الفطر 
عن كونيا عوامل مضادة للأكسدة ، و استخداماتيا الواسعة في 
الدراسات الحديثة في علاج الامراض السرطانية )ىالة واخرون 

( . كمـا ظيرت الاىمية الاقتصادية لمزيوت الطيارة  2011،
لاستخداميا في مجالات عديدة طبية وغير طبية وخاصة في مجال 

ا مثبطة لمبكتريا المرضية التي تسبب تمف الاغذية وحفظيا كوني
. نشـاط  (Zhao  and Agboola , 2007) وفساد الاغذية 

المستخمصـات النباتية عمى البكتيريا و الفطريات درست من قبل عدد 
 Bhengraj  et)كبير جدا من الباحثين في اجزاء مختمفة من العالم 

al., 2008) ان بعض  ، و قد اظيرت كثير من ىذه الدراسات
النباتات ليا نشاط ميم وكبير ضد البكتيريا لاسيما تمك المسببة 

( ، واثبتت Kaloustian , et al., 2008لأمراض الجياز التنفسي )
العديد من الدراسات عمى وجود علاقة بين المضاد البكتيري و 

 Akgul  and Gulshen , 2005)التركيب الكيميائي لممستخمص 

; Doughari   and Manzara , 2008   ).  تمتاز معظم
الزيوت الاساسية التي تحتوي عمى التربينات بان  ليا قدرة كبيرة 

(.( ، وقد اثبتت التجارب ان Rubin ,2004كمضاد لمبكتيريا )
لمزيوت الاساسية قدرة عمى مكافحة الامراض المعدية التي تنتقل 

شفيات ، و بسيولة في المكاتب و الاماكن العامة و المدارس و المست
بفضل خاصيتيا التطييرية و المضادة لمتعفنية  فان الزيوت الاساسية 
تستطيع تطيير اليواء المحيطي )اسموب التيوية ( و الحد من انتشار 
الكائنات الميكروبية المسببة للأمراض ذات الاصل البكتيري ، كما 

 De Billerberck)يمكنيا التخفيف من الحالات المرضية الفيروسية 
. ان نشاطية الزيوت الاساسية المضادة لمبكتـيريا تعمل  2007 ) , 

اساسا عمى وفق المكونات الكيميائية  ليذه الزيوت ، و بشكل ادق 
(( . قام Bouaoun et al., 2007عمى المكونات الطيارة ليا )

( و اخرون  بدراسة عدد كبير من مركبات  Dormanدورمان )
سلالة  25عد عممية الفصل( وتأثيرىا عمى الزيوت الاساسـية النقية ) ب

( لو اكبر نشاطية مضادة Thymolبكتيرية واظيرت ان الثايمول )
لمبكتيريا من بين المركبات الاخرى ثم يميو الكارفاكرول 

(Carvacrolو الفا )- ( تيربينولα-terpinéol  )(Amarti  et 
al., 2008)  اما الخصائص المضادة لمفطريات فقد اجريت دراسة .

( Cinnamonحديثة بان لمستخمص الزيوت الاساسية لنبات القرفة )
و اخرون    عمي( فعالية عالية في تثبيط نمو مجموعة من الفطريات 

، وكذلك استخمص الزيت الطيار من نبات القرنفل  ) 2010,
(Syzygium aromaticum( و اليوكالبتوس )Eucalyptus 

camaldulensis اذ لوحظ ان ليذين الزيتين فعالية ضد خمسة )
المعزولة من جذور الميانة في Alternaria انـواع تابعة لمفطر

محافظة البصرة  حيث اظير مستخمص القرنفل اكثر فعالية من 
مستخمص اليوكالبتوس ، كما اكدت الدراسة ان الفطر نوع 

Alternaria citri نواع تأثرا بكلا الزيتين اذ بمغت النسبة كان اكثر الا
عباس ، ( % لكمييما عمى التوالي 82% و 87المؤية لمتثبيط  

. دراستنا الحالية تتعمق باستخلاص الزيوت الاساسية من  ) 2010
 نبات الرشاد البري ومعرفة نشاطيا كمضاد لمبكتيريا و الفطريات .

 المواد وطرائق العمل:

                       النبات:جمع  -1
غرب  -من شمال  2015الرشاد البري تم جمعو في مارس     

مدينة الناصرية في العــراق ، وعندىا تحقق منو وصنف في قسم 
كمية العموم في جامعة ذي قار. النبات ينظف و  -عموم الحياة 
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يغسـل بالماء المقطر و يحفظ في المجمدة ) بدرجة درجة حرارة لا 
 . 4Cº تزيد عن

 استخلاص الزيوت الاساسية : -2

تم استخلاص الزيوت الاساسية  بواسطة جياز كلافينجر         
(Clevenger’s Apparatus الجياز يتضمن دورق دائري . )

متصل بدورق دائري آخر ذو فتحتين ml  1000أحادي العنق حجمو 
يستوعب المادة النباتية .  ml  1000عموية وأخرى بالأسفل ذو حجم

الفتحة العموية من الدورق تتصل بمكثف بواسطة توصيمة. قمع 
الفصل يستخدم لفصل الزيوت الأساسية المستخمصة من النبات عن 

تقريبا ,  2X2 cmالماء. يقطع النبات إلى قطع صغيرة لا تتجاوز الـ 
من الماء    ml 500 ويغمى معg (  (150 -200و يؤخذ منيا 

مقطر في جياز كلافينجر إلى أن تقطر الزيوت الاساسية ويوقــف ال
( . الزيوت الأساسية المقطرة يمكن ملاحظتيا في  hur (6 -5بعــد 

 , Virendra ) الطبقة العموية المنفصمة عن الماء في قمع الفصل
، ولكن خلال العمل لوحظ ان كمية طبقة الزيوت الاساسية  (2006

بنتان لفصل الطبقة  -يا  لذلك استخدم نقميمة جدا وصعوبة فصم
 Kulisica  et)  العضوية )الزيوت الاساسية( عن الطبقة المائية

al.,  2004 فترة الاستخلاص يجب أن تؤخذ أيضا بعين . )
الاعتبار حسب الفترة الزمنية المحددة لتدفق جميع المكونات الزيتية 

(( . Virendra , 2006من النبات وتحرر اكبر كمية ممكنة  )
 Muhammad etنستخدم كبريتات الصوديوم اللامائية لمتجفيف )

al., 2012 وتحفظ الزيوت الاساسية في انبوب زجاجي في ، )
 الثلاجة . 

 السمية الخلوية : -3

تم تحـديد السمية الخموية لمزيوت الاساسية المستخمص من        
Xian-gno  (Xian-gno , 1994 ، )نبات الرشاد البري بطريقة 

من  ml 10عمى كريات الدم الحمراء للإنسان ، حيث تم اضافة 
من الدم المسحوب من   ml 0.5محمول رنجر الفسيـولوجي الى  

الانسان )الانابيب حاوية عمى المادة المانعة لتخثر الدم ( ، ثم 
حضرت سمسـمة من التراكيز بطريقة التـخفيف لمزيوت الاساسية 

) حجم : حجم ( كالتالي  DMSOمذيب الـ  المستخمصة باستخدام
من كل تركيز مخفف  ml 0.8( ثم وضع 1:1:, 10 :1، 100:1)

من )محمول    ml 0.2في انبوبة اختبار معقمة واضيف لكل انبوبة
رنجر الفسيولوجي + دم الانسان ( ليصبح الحجم النيائي لكل انبوبة 

1 ml   ثم حضنت لمدةmin 30  عند درجة حرارةCº 37   و ،

( كمعامل سيطرة سالب و ) دم DMSOاستخدام )دم الانسان + 
 الانسان + ماء حنفية ( كمعامل سيطرة موجب .

 للبكتيريا:التحقق من خصائص الزيوت الاساسية كمضاد  -4

( مجيز من قبل Muller Hinton Agarمولير ىنتون اغار )      
( ، يستخدم كوسط Himedia : Indiaشركة ىميديا في اليند )

زرعي وحضر بالاعتماد عمى المعمومات المحددة من قبل الشركة 
 المصنعة ، و تم تعقيم الوسط بواسطة الموصدة الكيربائية .
استخدمت البكتريا وشخصت في قسم عموم الحياة ، كمية العموم ، 

 positive toجامعة ذي قار و ىي: البكتريا الموجبة لصبغة كرام )
gram stain) : و ىي Sp. Enterobacter ، 

Streptococcus pyogenes ، Staphylococcus aureus .
( وىي negative to gram stainو البكتريا السالبة لصبغة كرام ) 

:Escherichia coli  ،Pseudomonas aeruginosa   تم .
، ثم تم اخذ   Millipore filter paperتعقيم المستخمص  بواسطة 

( نشرت عمى CFU/ ml 107عمقة البكتريا في كل اختبار بكتيري )
( . ثم تم عمل ثقب MHAسطح طبق وسط المولير ىنتون اغار)

من   μl 100و اخذ  mm  K 6بواسطة الثاقب الفميني بحدود 
%( 50% و (75بتركيز   DMSOالمستخمص و ذوب في الـ 

  hr ( . النتائج اظيرت بعد%100بالإضافة الى التركيز الاصمي )
في الحاضنة ، وعندىا تم قياس قطر   Cº 37عند درجة حـرارة  18

 .(Jeremiah et al.,  2007)  منطقة التثبيط

 التحقق من خصائص الزيوت الاساسية كمضاد للفطريات : -5

 potato dextrose (PDAنستخدم البوتيتا دكستروز اغار))        
agare  كوسط لمفطر، مجيز من قبل شركة ىميديا  في اليند )

(Himedia : India يستخدم كوسط زرعي وحضر بالاعتماد ، )
عمى المعمومات المحددة من قبل الشركة المصنعة ، و تم تعقيم 

اعتمدت من مستشفى  الوسط بواسطة الموصدة الكيربائية . الفطريات
حياء المجيرية  وىي : الحسين التعميمي في ذي قار في مختبر الا

Asperggillus flavus  وCandida albicans و 
Asperggillus terrus  و niger   Asperggillusيعقم الـ ،PDA 

و يصب في الصحون وتترك لكي تتصمب  تحت شرط التعقيم ، ويتم 
( في وسط mm 6عمل ثقوب بواسطة الثاقب الفميني بحدود )

 3ي انبوبة اختبار تحتوي عمى الاطباق . ناخذ مسحة من الفطر ف
ml  من الماء المقطر ، نستخدم حمقة الميب ، مزروع الفطريات

و تترك لمدة   PDAوالماء تمزج مع الخمط و تنشر عمى صفائح الـ 
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hr 2 ( 50%و  %75. المستخمص النباتي يحضر منو التراكيز )
 μl 100( ، نأخذ منو 100بالإضافة الى التركيز الاصمي )%

ويوضع في ثقوب الصحون المنفصمة باستخدام المايكروبايبيت. 
( ، الصفائح Controlبنتان يستخدم كمسـيطر ) -المذيب ىو الـ ن

 Cº 37و بدرجة حرارة   hr 48تغطى و توضع في حاضـنة لمدة 
(Jagessar et  al., 2008) . 

 النتائج و المناقشة :
 المستخمص النباتي : - 
، ووزن الزيوت الاساسية  24Kgوزن الرشاد البري المستخدم ىو     

        وبتطبيق المعادلة الاتية :           26.45gالمستخمصة ىو 

    
اظيرت النتائج بان نسبة الزيوت الاساسية المستخمصة من نبات  

   . 0.11الرشاد البري ىي ما يقارب  %

 السمية الخموية:                                  -
اظيرت نتائج اختبار السمية الخموية لمزيوت الاساسية       

المستخمصة من نبات الرشاد البري تجاه كريات الدم الحمراء للإنسان 
,  1:10,  1:1عمى ان المستخمص لا يحمل اية سمية عند التراكيز )

النتائج تجعل ىـذا المستخمص امن ( حجم / حجم ، وىذه 100 :1
 ( الاتي :1-1عمى الانـسان ، وكما في الجدول رقم )

 

 

 

 

 

 

         
 
 
 
حيث استخدمت كريات الدم الحمراء لمكشف عن سمية الزيوت  

الاساسية المستخمصة لكون ىذه الطريقة غير مكمفة و سيمة التطبيق 
و سريعة النتائج ، ويعد ىذا الاختبار الخطوة الاولى التي تحدد 

( . اذ 2005الاستمرار او التوقف عن العمل )الحواني و اسراء ،
حمراء عمى تركيز المادة ومدة الحضن و يعتمد تحمل كريات الدم ال

درجة الحرارة ، حيث ان التحطم لكريات الدم الحمراء يعود الى تحطم 
غشاء الكرية الحمراء بسبب الارتباط التساىمي بين المواد السامة و 

 . SH) )(Sicinska et al., 2005)الجذر الحر لمبروتين 

 خصائص الزيوت الاساسية كمضاد لمبكتيريا :  - 
اظيرت النتائج تأثيرا مضادا وتدريجيا لنمو الاحياء المجيرية        

( الذي يبين 1-2المختبرة بزيادة التركيز و كما ىو في الجدول رقم )
تجاه البكتيريا السالبة و الموجبة لصبغة  mmقطر منطقة التثبيـط بالـ 

كرام ، واختمفت الانواع البكتيرية في حساسيتيا لمزيـوت الاساسية 
و   Escherichia coli  المستخمصة ، فكانت بكتيريا
Pseudomonas aeruginosa  السالبة لصبغة كرام ( ىما الاقل (

ز مختمفـة تأثر بالزيوت الاساسية المستخمصة ، حيث استخدمت تراكي
% 75% , 100من الزيوت الاساسية المستخـمص من النبات وىي )

)  mmىـو  E.coli% ( فكان قطر منطقة التثبيط لبكتيريا الـ   50, 
 Pseudomonas، ومن ثم بكتـيريا الـ ( 7و  9و  15

aeruginosa  حيث كان قطر منطقة التثبيط ىوmm (16  15و 
 و Staphylococcus aureus ( عمى التوالي . اما بكتيريا  8و 

Enterobacter sp.  وStreptococcus pyogenes  الموجبة (
لصبغة كرام ( كانت اكثر تأثرا بالزيوت الاساسية المستخمصة من 

 Staphylococcusالنبات ، حيث كـان قطر التثبيط لبكتيريا  
aureus   20ىو ) mm   قطر منطقة التثبيط  ( ، و15و  18  و
و  17و mm  ( 19ىو  pyogenes Streptococcusلمبكتيريا 

 mmىـو   .Enterococcus sp( و قطر التثبيط لمبكتيريا  10
% ( عمى 50و  75%% و 100( لمتراكيز) 8و  14و  16)

( اظير اعمى فعالية ضد Ciprodarالتوالي . المضاد سبرودار )
و اقل فعالية  Staphylococcus aureus  (25mm)البكتيريا 

لكونو مضاد بكتيري  Escherichia Coli  (16mm)ضد البكـتيريا
الذي لم يظير اي فعالية ممحوظة عمى  DMSOقوي معـروف. و الـ 

البكتيريا المستخدمة. ان الفعالية المضادة لمبكتيريا يمكن ان تعود الى 
مبكتيريا ، حيث ان المركبات الفينولية المعروفة بفعاليتيا المضادة ل

المركبات الفينولية الموجودة في الزيوت الاساسية النباتية تسبب تحطم 
   Bhattacharyya)الاغشية و الجدران الخموية للأحياء المجيرية 

and Jha , 2011 )  الاختلاف في تركـيب الجدار الخموي .
الخموي لمبكتريا السالبة والموجبة لصبغة كرام يعود الى احتواء جدارىا 

و  lipoproteinو   lipopolysaccharidesعمى مركــــبات 
protein-lipid  بينـما تمتاز جدران البكتيريا الموجبة لصبغة كرام ،

بمحتواىا الدىني الذي يجعميا اكثر نفاذية لممركب الفعال ولذلك تكون 
 , Chandrashekhara)اكثر تأثرا من البكتيريا السالبة لصبغة كرام

. بصورة عامة الاختلاف في تأثير المضاد البكتيري بين   (2010
البكتيريا المـوجبة لصبغة كرام و البكتيريا السالبة لصبغة كرام يعود 

( نتائج السمية الخموية لمتراكيز المحضرة من 1-1جدول رقم )
 الزيت الاساسي المستخمص من نبات الرشاد البري.

 



University of Thi-Qar Journal Of Science (UTsci) 
Website: http://jsci.utq.edu.iq                                                                          Email: utjsci@utq.edu.iq 

Volume 6, Number 1, December 2016 

 

06 

 

بصورة اساسية للاختلاف بتركيب الجدار الخموي . يحتوي الجدار 
الخموي لمبكتريا الموجبة عمى طبقة مفردة، بينما البكتيريا السالبة 

وي عمى طبقات متعددة محددة بغشاء خموي يحتوي جدارىا الخم
. ان نتائج الفعالية  (Yao and Moellering ,1995)خارجي 

المضادة لمبكتيريا لمزيوت الاساسية المستخمصة من نبات الرشاد 
البري ىي مقاربة لمنتائج السابقة لكل من الزيوت الاساسية 

رية و البابونج المستخمصة من الميمون و النعناع الفمفمي و الغدد الزعت
 . (Marina et al., 2010)الالماني 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 خصائص الزيوت الاساسية كمضاد للفطريات : -5

التثبيط يزداد بزيادة تركيز الزيوت  نلاحظ ان قطر منتطقة      
الاساسية المستخمصة من النبات كما ىو موضح في الجدول رقم 

لمفطريات ، بالنسبة  mm( الذي يبين قطر منطقة التثبيط بالـ 3-1)
ىو  mmحيث كان نطاق التثبيط بالـ   Asperggillus nigerلمفطر 

% , 100( لمتراكيز المحضرة من المستخمص )8,  11,  12)
%( عمى التوالي ، الطريقة المستخدمة ىي طريقة  50,  75%
كان  flavus  Asperggillus.اما الفطر Agar disc diffusionالـ

اما التركيزين mm  8ىو   %100قطر منطقة التثبيط لمتركيز 
لم يلاحظ ليما فعالية عمى الفطر. الفطر   %50%  و 75

Candida albicans كيز المحضرة من لم يتأثر ايضا بالترا
لم يظير    Asperggillus terresالمستخمص ، كذلك الفطر 

لكن   %50و   %75مقاومة ضد المستخمص النباتي عند التركيزين 
. كذلك 8mm %  كان قطر منطقة التثبيط ىو 100عند التركيز 

ىناك دراسات تشير الى ان الزيوت الاساسية )بالاعتماد عمى 
 )2010عباس ، (مكوناتيا الكيميائية( ذات فعالية مضادة لمفطريات 

. يعود الاختلاف في معدلات التثبيط إلى طبيعة الفطر نفسو بسبب 

التفاوت في تركيب الأغشية الخموية وسمكيا وحجم الخلايا الفطرية 
سرعة النمو بين الفطريات التي تمتمك جدران سميكة والتفاوت في 

تكون أكثر مقاومة لفعل المركبات الفعالة في المستخمصات لان ذلك 
 , Ian)يعرقل نفاذ ىذه المركبات إلى داخل الخلايـا لتؤثر عمييا  

, كما أن الفطريات ذات الخلايا كبيرة الحجم نسبياً تكون  (1976
بات مقارنة بالفطريات ذات الخلايا الصغيرة أكثر تأثراً لفعل ىذه المرك

الحجم , ويعود السبب في ذلك إلى ازدياد المساحة المعرضة لفعل 
ىذه المركبات في الخـلايا ذات الحجم الكبير فتتنافذ من خلال الغشاء 
الخموي إلى الداخل لتؤثر ىناك , و الفطريات بطيئة النمو تكون 

التي تنمو بسرعة , ويعود سبب حساسة لفعل المركبات أكثر من تمك 
ذلك إلى إن ىذه المركبات في حالة الفطريات بطيئة النمو قد حصمت 
عمى الوقت الكافي لتكون بتماس مبــاشر مع الخلايا بحيث تتنافذ إلى 

( 1992موسى و اخرون ، (داخميا وتؤثر عمى الأنزيمات الخموية 
رنة بعزل مركب .الزيوت الاساسية بصورتيا الخام أكثر فعالية مقا

فعال واحد من النبات نفسو وذلك لوجود خميــط من المركبات الفعالة 
التي تتعاون فيما بينيا في المستخمصات الخام لتثبيط نمو الفطريات 

(Gowan , (1999)  ويعزى ذلك إلى ظاىرة التازر ، أي اتحاد ،
 المنصور و(أكثر من مركب في التأثير بدلًا من استعماليا لوحدىا 

( . ومما تقدم نلاحظ إن الزيوت الاساسية المستخمصة 2005ناصر ،
,  A.nigerمن نبات الرشاد البري كان اكثر كفاءة بالنسبة  لمفطر 

اما الفطريات الاخرى كانت اكثر مقاومة . تعتبر النتائج المستحصمة 
من فعالية الزيوت الاساسية لنبات الرشاد البري كمضاد لمفطريات ىي 

فة مقارنتا بالنباتات الاخرى مثل نبات اكميل الجبل الذي نتائج ضعي
و  العسكري(اظير فعالية عالية جدا ضد الفطريات المستخدمة 

( . يعتمد الاختلاف بالتأثير عمى طبيعة الكائن 2007اخرون ، 
 Coopoosamy)المجيري وتركيبو وحساسيتو لممستخمصات النباتية 

 and Magwa ,2007) أقطار التثبيط مع زيادة  . ازدياد معدلات
التركيز قد يعود السبب في ذلك إلى زيادة تراكيز المواد الفعالة التي 
تؤدي دوراً ىاماً في تثبيط الفطر وىذا يتفق مع ما ذكر من قبل العديد 

. قد تعود فعالية  (Feng  and Zheng , 2007 )من الدراسات 
ض من المواد الزيوت الاساسية المستخمصة  إلى احتوائو عمى بع

الفعالة ومنيا المواد الفينولية حـيث  تقوم بالارتباط بعدد من الجزيئات 
الأنزيمية لمجدار الخموي بواسطة مجاميع الييدروكسيل فييـــا والتي ليا 
القدرة عمى تكوين أواصر ىيدروجينية مع تمك المواقع وبالتــالي تثبيــــط 

ى لوجود الفينولات،  وكمما زاد الفعاليات الأيضـــية الميمة والتي تعز 
عدد ىذه المجامـيع زادت فاعميتيا وعمميا في إيقاف عمل الأنزيمات 

( تجاه البكتيريا ( mmقطر منطقة التثبيط بالـ (1-2)جدول رقم 
 الموجبة و السالبة لصبغة كرام .
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إذ تقترن معيا وبذلك تتغير حجوم ىذه  SH-الحاوية عمى مجموعة 
الأنزيمات, وكذلك تتغير خواصيا وبالتالي لا تكون فعالة فتؤدي إلى 

إيقاف تصنيع توقف مسارات معينة في الخمية والتي تؤدي إلى 
 Mason  andالبروتينات المختمفة و إيقاف نموىا أو موتيا )

Wasserman , 1987 كما تؤثر الفينولات عمى الفطريات من . )
خلال قدرتيا عمى الاتحاد مع بروتين الخمية ومن ثم ترسيبو وتغير 
من طبيعتو , فضلًا عن أنيا تعمل كمذيب لممواد الدىنية وبالتالي 

يل أغشية الخلايا الفطرية , فيحدث موت ىذه الخلايا تعمل عمى تحم
 .Coopoosamyنتيجة خروج المكونات الخموية لخارج الخمية )

and Magwa , (2007( الجدول رقم . )يبين التثبيط قطر 3-1 )
(( تجاه البكتيريا الموجبة و السالبة لصبغة mmمنطقة التثبيط بالـ)

 غرام .
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