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 تحديد انتشار وتوزيع الطفيليات الملوثة لبعض أنواع الفواكه والخضر في مدينة الديوانية

 سعدية عزيز عنة    

 قسم علوم الحياة-كلية التربية   –جامعة القادسية  

  الخلاصة

أذ تم  المحلية لمدينة الديوانية المتوفرة في الاسواق الفواكه والخضروات أنواعحديد الطفيليات الملوثة لبعض صممت الدراسة الحالية لت       
 Lactuca والخس Beta vulgaris والسلق Foeniculum vulgaraeالشبنت  جمع تسعة انواع من الخضروات والتي شملت كلًا من

 rapa    Brassicaوالشلغم   Brassica oleracea والقرنابيطLepidiumريالب و الرشاد  Petroselinium crispum المعدنوسو 
 والعنب Morus alba اما الفواكه فقد تضمنت التوت Solanum tuberosumا طهوالبطا  Lycopersion esculentumوالطماطة 

Vitis والخوخ Prunus persica والتفاح  Pyrus malus والعرموط  Pyrus communis  والبرتقال Citrus sinensis لفترة من شهر ل
 غم لكل نوع. 251وبواقع  2102ولغاية كانون الثاني  2102الاول تشرين

حيت تم عزل كلًا  11.77% تكيسة بلغتمأظهرت نتائج الدراسة الحالية ان نسبة تلوث الخضروات الكلية ببيوض الديدان والاطوار ال      
 Hymenolepis وبيوض الدودة القزمة Fasciola hepatica ديدان حلزون الكبدوبيوض  Ascaris lumbricoid من بيوض الاسكارس

nana والطورالمتكيس لـ   Entamoeba histolytica cyst  كما يعد على التوالي 4.44%و  1.77% و  1.33%و   4.66%وبنسة
وجود فروق معنوية في نسب  إلىالنتائج  ارتأشوقد   26%الخس من اكثر انواع الخضروات تلوثاً بتلك الطفيليات حيث بلغت نسبة تلوثة

حيث عزلت كلًا من بيوض  8.66%فقد بلغت نسبة تلوثها الكلية  للفواكه,اما بالنسبة  P<0.05تلوث الخضروات عند مستوى احتمالية 
 histolytica  Entamoebaلـ  والطورالمتكيس  Fasciola hepatica وبيوض ديدان حلزون الكبد Ascaris lumbricoid الاسكارس
 مقارنةً ببقية انواع الفاكهة. 20%,وقد سجل التفاح اعلى نسبة تلوث حيث بلغت على التوالي 4.66%و  1%و  3.33%وبنسبة 
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 Abstract 
      The presnt study was  to determine of parasites contamination for some type fruites and vegetables  that 

available in local Markets in Al-Diwaniya City, nine types of vegetables were collected Foeniculum 

vulgarae ,Beta vulgaris,Lactuca,Lebidium, Petroselinium crispum,Brassica oleracea ,Brassica rapa 
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,Solanum tuberosum and  Lycopersicon esculentum while fruits contain Morus alba,Vitis, Prunus persica 

,Pyrus malus  ,Pyrus communis and Citrus sinensis during the period October2012- January 2013 (250 g) 

for each type. 

      The results showed that total contamination percentage of vegetables with eggs and cysts %11.77 

,parasites dected were Ascaris lumbricoid eggs  %4.66  , Fasciola hepa tica eggs %1.33, Hymenolepis nan 

eggs %1.77 and Entamoeba histolytica cyst %4.44, 

The Lactuca recorded highest percentage as compared with other types of vegetables ,also results showed 

significant difference at probality level P< 0.05 , while the total  contamination percentage of  fruits with 

eggs and cysts were %8.66, and parasites isolation include  Ascaris lumbricoid eggs %3.33, Fasciola 

hepatica eggs %1 and Entamoeba   histolytica cyst %4.66 and Pyrus malus  was contaim hight percentage 

%20 as compared with other fruits . 

 

  

   المقدمة

الصحية المهمة  الأغذيةتعد الخضروات الطازجة من       
ي على العديد من كما تحتو  E,C,Aلكونها مصدراً غنياً بفيتامين 

المعدنية كالصوديوم والبوتاسيوم والكالسيوم والحديد  عناصرال
رات الحرارية وعدم عإنها تمتاز بقلة الس إلى بالإضافةواليود 

احتوائها على الكولسترول نهائياً إما بالنسبة للفواكه فأن أغلبها 
يقي من أمراض السمنة كما توصف بكونها صيدلية قائمة بحد 

استخدامها  أن ألاالكثيرة  لفوائدهاظراً ون (1)ذاتها لاسيما التفاح 
التقارير  ازدادتبشكل غير صحيح يؤدي إلى أضرار جمة حيث 

ة الطفيلي الإصاباتالتي تشير إلى كثرت  الأخيرةفي السنوات 
العديد من دول  إنالطازجة حيث  الناتجة عن تناول الخضروات

تفون أو يك نيئالعالم اعتاد سكانها على تناول الخضروات بشكل 
بتعريضها لضوء الشمس كطريقة للمحافظة على طعمها وهذا يزيد 

وبالتالي سهولة وصولها إل من احتمال تواجد الطفيليات فيها 
 لإصابةيكون الغذاء مصدرا  إنومن الطبيعي  (2) الإنسان
أو النقل  الإنتاجأذا كان ملوث خلال عمليات الجمع أو  الإنسان
ني من قبل المزارعين لتسميد التربة السماد الحيوا استخدامكما أن 

لفترة زمنية يؤدي إلى تلوث التربة  سلضوء الشمدون تعريضهُ  
أنواع الطفيليات وبالتالي جعل الخضروات والفواكه حاملة لمختلف 

ومن  (3) للإنسان وأصابتهاالطفيليات  انتقالوهذا يلعب دوراً في 
لمزروعات جانب أخر فأن استخدام مياه الصرف الصحي لسقي ا

مصدراً مهماً لأنتقال الطفيليات بأنواعها المختلفة إلى  أيضايعد 
لى الحيوانات   . (4) والإنسانالتربة وا 

في جميع دول العالم بما فيها  الانتشارتعد الطفيليات واسعة    
 احتمالية% وتزداد 01تقدر نسبة إصابتها  إذالدوال المتطورة 

يها الوعي الصحي ,ويصاب تواجدها في المجتمعات التي يقل ف
عن طريق الماء الملوث أو عن طريق  بتلك الطفيليات الإنسان

كما أن بعضها والخضروات الملوثة  الفواكهاللحوم أو عن طريق 
الجنين  إلىينتقل عن طريق المفصليات وبعضها ينتقل من الأم 

نوع مختلف من  011مضيفاً لأكثر من  الإنسانكما يعد 
ن ديدان مستديرة أو شريطية أو مثقوبات أو الطفيليات قد تكو 

 مسببة الإنسانأبتدائيات كما أنها تؤثر في أنسجة وأعضاء 
المواد  امتصاصقلة  و  الانتفاخ و كالإسهالأعراض مختلفة 

عياءالغذائية  و  والدزنتري وفقر دم بعضها يؤدي إلى الربو   ا 
ما أجريت .ك(5)التقرحات الجلدية  إلى بالإضافةالتهاب المفاصل و 

العديد من الدراسات المسحية حول الطفيليات المرافقة للفواكه 
في المملكة   (6)والخضر في العديد من دول العالم منها دراسة 

العربية السعودية أذ عزل بيوض الديدان الشصية 
Ankylostoma duadenale   والطور المتكيسEntamoeba 

coli في مدينة و  يخفي كل من الرشاد والفجل والخس والبط
Tabriz  من تشخيص كلًا من بيوض  1))تمكن  في ايران

Ascaris lubricoid وFasciola hepatica   
في كل  Giardia cystوالطور المتكيس لــ  Dicrocoeliumو

والخس والكراث والرشاد وفي نيجيريا  المعدنوسمن نبات 
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دراسة استهدفت تحديد وتشخيص بيوض الديدان   (7)أجرى
وثة لمجموعة من الفواكة والتي شملت كلًا من التفاح والكرز المل

أشار إلى وجود كلًا من  إذوالموز والبرتقال والمنجة والبطيخ 
 Ankylostoma duadenale  و Ascaris lubricoidبيوض 

مشيراً إلى أن التفاح سجل   Strongyloides stercoralisو
وجود  (8)ندا بين النسبة الاعلى لبيوض تلك الطفيليات وفي بول

  Trichurisو Ascaris lubricoid بيوض كلًا من
في دراسته لانواع مختلفة من الخضروات كان من  Toxocaraو

ونظراً لعدم وجود دراسه سابقه بينها القرنابيط والشلغم والبصل .
 اكه والخضروات في محافظة الديوانيةحول الطفيليات المرافقة للفو 
التحري عن بيوض الديدان  إلىلية فقد هدفت الدراسة الحا

والخضروات في مدينة  الفواكه أنواعالمتكيسة لبعض  والأطوار
 الديوانية

 

 المواد وطرائق العمل 

 جمع العينات-2
الفواكــه والخضــروات بصــورة عشــوائية مــن  أنــواعجمعــت بعــض    

كــل نــوع ولمــدة غــم ل 251المحليــة لمدينــة الديوانيــة وبواقــع  الأســواق
اربعـــــــــة اشـــــــــهر وقـــــــــد شـــــــــملت الخضـــــــــروات كـــــــــلًا مـــــــــن الشـــــــــبنت 

Foeniculum vulgarae  والســلقBeta vulgaris  والخــس
Lactuca  المعـدنوسو Petroselinium crispum     و الرشـاد

 oleracea    Brassicaوالقرنــابيط  Lepidium  البــري 
 Lycopersionوالطماطـــة  rapa    Brassicaوالشـــلغم 

esculentum   والبطاطـاSolanum tuberosum  امـا الفواكـه
والخـــــوخ  Vitisوالعنـــــب  Morus albaفقـــــد تضـــــمنت التـــــوت 

Prunus persica والتفـاح  Pyrus malus والعرمـوط Pyrus 
communis  والبرتقـــــالCitrus sinensis  بعـــــدها وضـــــعت

العينــات فــي أكيــاس بلاســتيكية كــلًا علــى حــده وعنونــت ونقلــت إلــى 
المتكيسة للأبتدائيات وبيوض الديـدان  الأطوارلبحث عن المختبر ل

 وخلال ست ساعات من الجمع .
 

 
 فحص العينات -2

غسلت الخضروات والفواكه  بكمية من الماء المقطر كـل نـوع      
على حده بعدها يصفى ماء الغسيل خلال شاش طبي لازالة المواد 

ريجي حيـــث الكبيـــرة والخشـــنة بعـــدها يســـمح للراســـب بالترســـيب التـــد
مـل مـن الراسـب وتوضـع فـي أنابيـب 5ؤخذ يسكب الماء الصافي وت

دقــائق وبســرعة  5ركــزي لمــدة اختبــار وتوضــع فــي جهــاز الطــرد الم
دورة /دقيقة بعدها يسكب الصافي وتؤخذ كمية مـن الراسـب  2111

وتوضع على شريحة زجاجية وتفحص تحـت المجهـر بقـوى التكبيـر 
المتكيســــــــة للأبتــــــــدائيات  الأطــــــــوار للتحــــــــري عــــــــن 400,100,40
 .  (9)وبيوض الديدان

 
 الإحصائيالتحليل  -3 

 Chi-square (X2)مربع كاي  اختبار باستعمالحللت البيانات 
ونسب  واتر لفحص العلاقة بين الطفيليات المرافقة للفواكه والخض

 (01أصابتها بتلك الطفيليات )
 

   النتائج والمناقشة
 2102 الأولتشـــــرين المـــــدة المحصـــــورة مـــــابين شـــــهر  تـــــم خـــــلال 

مـــن الخضـــروات  أنـــواعجمـــع تســـعة  2102 ولغايـــة كـــانون الثـــاني 
مـــــن الفواكـــــه ومـــــن خـــــلال الفحـــــص المختبـــــري تبـــــين  أنـــــواعوســـــتة 

 مــن بيــوض مــن بيــوض الديــدان شــملت كــلاً  أنــواعاصــابتها بثلاثــة 
وبيـوض ديـدان حلـزون  Ascaris lumbricoid ديـدان الاسـكارس

ــــــــد ال ــــــــدودة القزمــــــــة  Fasciola hepaticaكب ــــــــوض ال وبي
Hymenolepis nana ـــ  Entamoeba   والطــورالمتكيس ل

histolytica cyst. 
(أن 0أظهرت نتـائج الدراسـة الحاليـة وكمـا مبـين فـي الجـدول رقـم)  

ــــــدان  ــــــوض الدي ــــــوث الخضــــــروات ببي ــــــة لتل  والأطــــــوارالنســــــبة الكلي
ـــي مـــ أعلـــىوهـــذة النســـبة  11.77%المتكيســـة بلغـــت  ن النســـبة الت

فــي دراسـته لانــواع  4.6%فــي نيجيريـا والتــي بلغـت  (11)سـجلها 
من النسبة التي توصل اليهـا  أعلىمتعددة من الخضروات  وكذلك 

والــــذي   7.8%فـــي المملكــــة العربيــــة الســــعودية والتــــي بلغــــت  (6)
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استخدم ماء الحنفيـة فـي غسـل الخضـروات فـي حـين اشـار الباحـث 
 والأطـوارالخضـروات ببيـوض الطفيليـات  نسـبة تلـوث أن إلـى نفسه

المحلــول الملحــي فــي فــي حالــة اســتخدام  27.2%المتكيســة بلغــت 
أكثـــر انـــواع  ( أن0مـــن الجـــدول ) حكمـــا يتضـــغســـل الخضـــروات ,

نســــبة  بلغــــت حيــــث الإســــكارسببيــــوض  الخضــــروات كانــــت ملوثــــة
 أنـــواعحيـــث وجـــدت فـــي جميـــع   4.66% تلـــوث الخضـــروات بهـــا 
مـن  أعلـىوتعـد هـذه النسـبة  والشـلغمالطماطـة الخضروات باستثناء 

 5.8%ران واقــل مــن النســـبة يــفــي ا (1)التــي ســجلها  1%النســبة 
فــي المملكــة العربيــة الســعودية كمــا ســجلت  (6) إليهــاالتــي توصــل 

فــي البرازيــل فــي دراســته  (12 )بيـوض الاســكارس ايضــاً مــن قبــل 
كمــا ,لمجموعــة مــن الخضــروات المســتوردة دون ذكــر نســبة التلــوث 

مقارنـــــة  الإســـــكارسارتفـــــاع نســـــبة تلـــــوث الخضـــــروات ببيـــــوض  أن
ـــى  قـــد ببيـــوض الديـــدان الاخـــرى  كـــون بيـــوض الاســـكارسيعـــزى إل

مقاومـــة للضـــروف البيئيـــة أي انهـــا تبقـــى حيـــة لفتـــرة زمنيـــة اطـــول 
,أمـــا بالنســـبة لبيـــوض ديـــدان حلـــزون الكبـــد فقـــد بلغـــت نســـبة  (11)

 3%قــل مــن النســبة وهــذه النســبة ا 1.33%تلــوث الخضــروات بهــا 
وض بكبر حجمها ولونها القهوائي يوتمتاز هذه الب (1) أوردهاالتي 

,أمـا بالنسـبة لبيـوض  (02( وهذا يتفق مـع مـاذكره )   2) الصورة 
 1.77%الديـــدان القزمـــة قفـــد بلغـــت نســـبة تلـــوث الخضـــروات بهـــا 

 إيــرانفــي  (1)المســجلة مــن قبــل  1%وهــذه النســبة مقاربــة للنســبة 
البيوض بكونها كروي الشكل شـفافة يحـاط الجنـين فيهـا  تمتاز هذه,

بغشائين قشريين يحتوي الداخلي فيهـا علـى انتفـاخين قطبيـين مـزود 
خيوط تمتد في الفراغ الكائن بين القشرتين )الصورة  8-4كل منها 

كمـا تـم خـلال ( 04لوصـف الـذي ذكـرهُ ) وهـذا يتطـابق مـع ا  (  2
 Entamoeba histolyticaهـذه الدراسـة عـزل الطـور المتكـيس 

cyst   بهـــذا  بلغـــت نســـبة تلوثهـــا إذمـــن بعـــض انـــواع الخضـــروات
التــي ســجلها كــل وهــذه النســبة اعلــى مــن النســبة  4.44% الطــور 
فــي نيجيريــا والتــي  (11)فــي المملكــة العربيــة الســعودية  و (6)مــن 

علــى التــوالي فــي دراســتهما لانــواع مختلفــة  0.6%و 3.1%بلغــت 
يفســـر الاخـــتلاف فــــي  أنورة عامــــة يمكـــن .وبصـــمـــن الخضـــروات 

نسب التلـوث إلـى عـدد العينـات المفحوصـة ومنـاطق جمـع العينـات 
ت ونوعيــــــة الميــــــاه والطــــــرق المســــــتعملة فــــــي عــــــزل تلــــــك الطفيليــــــا

المســتخدمة فــي تســميد  والأســمدةالمزروعــات  المســتعملة فــي ســقي
انخفـاض  أوفـي ارتفـاع  أساسـيالتربة كـل هـذه العوامـل تلعـب دور 

ـــــوث  نســـــب ـــــدان التل ـــــوض الدي ـــــة و  الأطـــــوار أوببي  الأطـــــواراليرقي
 المتكيسة للابتدائيات .

الخضـــروات تلوثـــاً ببيـــوض  أنـــواع أكثـــريعـــد نبـــات الخـــس مـــن     
 26%الديـدان والطــور المتكـيس للابتــدائيات  اذ بلغـت نســبة تلوثــه 

أذ وجـــدت فـــروق معنويـــة بينـــه وبـــين بـــاقي انـــواع الخضـــروات عنـــد 
 الإسـكارسأذ تـم العثـور علـى بيـوض  (P<0.05)مسـتوى احتماليـة

وبيوض ديدان الكبـد فضـلًا عـن الطـور المتكـيس للابتـدائيات وهـذه 
النسـبة  هـذه أنفـي نيجيريـا كمـا  (1) عزلـت سـابقاً مـن قبـل الأنـواع
ملكـة العربيـة السـعودية فـي الم  (6)مـن النسـبة التـي سـجلها  أعلـى

ذ بلغــت نســبة تلوثــه تــلاه نبــات الرشــاد البــري ا, 17% والتــي بلغــت
فــــي  (6)النســـبة اقـــل مـــن النســـبة المســـجلة مـــن قبـــل  وهـــذه %16

نبــات القرنــابيط  مــا,أ 17%المملكــة العربيــة الســعودية والتــي بلغــت 
 لـــــــ ببيــــــوض الديــــــدان والطـــــور المتكــــــيس تلوثـــــهفقـــــد بلغــــــت نســــــبة 

Entamoeba histolytica   %12  تــلاه نبـات الشــبنت والتــي
تــــم العثــــور علــــى بيــــوض الاســــكارس  إذ 10% تلوثــــهبلغــــت نســــبة 

فـي حـين تمكـن   Entamoeba histolyticaوالطـور المتكـيس لــ 
 Fasciola hepaticaمــــــــن عــــــــزل بيــــــــوض ديــــــــدان  (1)
ـــــ   Dicrocoeliumو  Entamoebaوالطــــور المتكــــيس ل

histolytica و Giardia lamblia   امـا بالنسـبة لنبـات السـلق ,
علـى ثلاثـة نمـاذج لبيـوض  اذ تم العثـور 8%فقد بلغت نسبة تلوثة 

 Entamoebaونمـــوذج واحـــد للطـــور المتكـــيس لــــ  الإســـكارس
histolytica  6%والتــي بلغــت نســبة تلوثــة  المعــدنوس,تــلاه نبــات 

 تلوثــهالــى  أشــاروالــذي  (1)وقــد درس هــذا النبــات ســابقاً مــن قبــل 
بالنســبة لنبــات الشــلغم فقــد  أمــاعديــدة مــن بيــوض الديــدان , بــأنواع

من عزل أي نوع   (12)في حين لم يتمكن  4%لوثه بلغت نسبة ت
  مــن الطفيليــات كمــا ســجل كــل مــن نبــات الطماطــة والبطاطــا نســبة

 (11)المسـجلة مـن قبـل  2%مـن النسـبة  أعلـىوهـذه النسـبة   %4
 في نيجيريا.
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 انواع الخضروات

نسبة  انواع الطفيليات

العدد  %التلوث

 المفحوص

Ascaris  

lumbricoid 

eggs 

Fasciola 

hepatica 

eggs 

Hymenolepis 

nana 

eggs 

Entamoeba 

histolytica cyst 

  الشبنت

76 

7 6 6 3 10 

 8 6 6 6 3 76 السلق

 12 4 2 6 4 76 القرنابيط

 4 6 6 2 6 76 الشلغم

 16 2 6 2 3 76 البري الرشاد

 *26 66 6 2 6 76 الخس

 6 6 3 6 3 76 المعدنوس

 4 6 6 6 2 76 البطاطا

 4 6 2 6 6 76 الطماطة

 476 المجموع الكلي

 11.77% 4.44% 1.77% 1.33% 4.66% النسبة الكلية لكل نوع من الطفيليات

 P<0.0 عند مستوى احتمالية * تشير الى وجود فروق معنوية
  9×51=   451فهي مجموع العينات أي   451 أما)المكررات (المفحوصة لكل نوع  تعدد العيناتمثل  51
 

فقــد بلغــت نســبة تلوثهــا الكليــة ببيــوض الديــدان  للفواكــهأمــا بالنســبة 
كمـا  Entamoeba histolytica   %8.66والطـور المتكـيس لــ 

بة اقــــــل مــــــن النســــــبة المســــــجلة فــــــي النســــــ وهــــــذه (2فــــــي الجــــــدول)
وقــد يعــود الســبب فــي ذلــك إلــى الخضــروات خــلال الدراســة الحاليــة 

كثـرت  إلـى بالإضـافةكون الخضـروات اكثـر ملامسـة لسـطح التربـة 
الطيات الورقية في الخضروات والتي تحمل فـي ثناياهـا الكثيـر مـن 

بالاضـافة الـى  يـوض او اطـوار متكيسـةبالملوثات والتـي قـد تكـون ب
, وعنـــد مقارنـــة نســـبة  نوعيـــة الميـــاة المســـتخدمة ومنـــاخ تلـــك الـــدول

ـــوث  بـــاحثين  تدراســـاالدراســـة مـــع  هـــذهالمســـجلة خـــلال  الفواكـــهتل
والـذي  (11)التي سـجلها  4.3%فنجدها اعلى من النسبة  أخرين 
عينــة )مكــرر( لانــواع متعــددة مــن الخضــروات   0555فحــص  

فـي نيجيريـا  (7)قبـل المسجلة من  35.4%واقل بكثير من النسبة 
عينــة  مــن كــل  00والــذي فحــص ســتة انــواع مــن الفواكــة وبواقــع   

كمــا يتضــح ايضــاً مــن  نــوع  ومــن ثلاثــة اســواق مختلفــة فــي نيجيريــا
 ان نسبة تلوث الفواكه الكلية ببيوض الاسكارس  (2)الجدول رقم 

 
اذ تم العثور عليها في التوت والعنب والخوخ وتعـد  3.33%بلغت 

ـــة مقارنـــة بالنســـبة المســـجلة فـــي الخصـــروات فـــي هـــذه  النســـ بة قليل
الدراســـة الحاليـــة ,وقـــد عزلـــت بيـــوض الاســـكارس مـــن بعـــض انـــواع 

وتعــد  55.9%فــي نيجيريــا اذ ســجلت نســبة   (7)الفواكــة مــن قبــل 
 هــذه النســبة عاليــة مقارنــة بالنســبة المســجلة خــلال الدراســة الحاليــة

دة مـن الفواكـه فــي فـي دراسـتة لانـواع عديـ (8)كمـا عزلـت مـن قبـل 
,امــا بالنســبة لبيــوض ديــدان حلــزون  بولنــدا دون ذكــر نســبة التلــوث

كمــــا يتضــــح مــــن  1%الكبــــد فقــــد بلغــــت نســــبة تلــــوث الفواكــــه بهــــا 
( انعــدام وجــود بيــوض الديــدان القزمــة فــي جميــع انــواع 2الجــدول )

  Entamoeba histolyticaالفواكه كما سجلت الطـور المتكـيس 
ـــةً وتعـــد هـــذ 4.66%بســـبة  ببيـــوض الديـــدان  ه النســـبة عاليـــة مقارن

كما تعد هذه النسـبة  خلال الدراسة الحالية المسجلة في الخضروات
فـي نيجيريـا والتـي  ( 11 )عاليـة مقارنـة بالنسـبة المسـجلة مـن قبـل 

.يعــد التفــاح مــن  فــي دراســته لــبعض انــواع الفواكــة 0.66%بلغــت 

 الملوثة للخضروات في مدينة الديوانية ) بيوض ,اطوار متكيسة((: اعداد ونسب الطفيليات0جدول)
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ــــ  نماذج في حين لم يـتم العثـور  01اذ تم العثور على  Entamoeba histolyticaاكثـــر انـــواع الفواكـــه تلوثـــات بـــالطور المتكـــيس ل
علــــى أي نــــوع مــــن بيــــوض الديــــدان وهــــذه النســــبة اقــــل مــــن النســــة 

, تـــلاه  62.5%فـــي نيجيريـــا والتـــي بلغـــت  (7)المســـجلة مـــن قبـــل 
,ثــم الخــوخ والــذي بلغــت نســبة   18%التــوت اذ بلغــت نســبة تلوثــه 

العنــب والعرمــوط نســبة تلــوث  فــي حــين ســجل كــل مــن 6%تلوثــه 
فــي حــين لــم يــتم العثــور علــى أي  4% ببيـوض الديــدان أذ بلغــت 

فـي نيجيريـا اذ تمكـن  (7)مـاذكرهُ نوع في البرتقال وهذا يختلف مـع 
ـــدان الشصـــية وبيـــوض الاســـكارس  مـــن عـــزل كـــلًا مـــن بيـــوض الدي

فـــي نيجيريـــا ايضـــاً اذ  (11)وكـــذلك تختلـــف مـــع  0.18%وبنســـبة 
ــــــــ تمكـــــــن مـــــــن عـــــــزل  و  Giardiaكـــــــلًا مـــــــن الطـــــــور المتكـــــــيس ل

Entamoeba   8.1%وبسبة . 

أن ارتفــــــاع نســــــب تلــــــوث الخضــــــروات والفواكــــــه ببيــــــوض الديــــــدان 
ـــــى اســـــتخدام  والاطـــــوار المتكيســـــة للابتـــــدائيات يمكـــــن ان يعـــــزى ال
المــزارعين لميــاه الصــرف الصــحي فــي ســقي المزروعــات بالاضــافة 

ر دون تعريضــة لضــوء الــى اســتخدام الســماد الحيــواني بشــكل مباشــ
الشمس لفترة زمنية في تسـميد التربـة يزيـد مـن فـرص تواجـد بيـوض 
ويرقـــات الديـــدان والاطـــوار المتكيســـة للابتـــدائيات وبالتـــالي انتقالهـــا 
للخضــــــروات والفواكــــــه وبــــــذلك تصــــــبح مصــــــدراً لاصــــــابة الانســــــان 

ـــــة  (17)وقـــــد أشـــــار  (16,15) ـــــى ان معظـــــم المحاصـــــيل الورقي إل
الســلق تكــون اكثــر ملامســة لســطح التربــة وبــذلك كــالخس واللهانــة و 

 تصبح مصدر مستمر في التعرض وفي حمل تلك الطفيليات .
 
  

 

 

 انواع الفواكة

  أنواع الطفيليات 

العدد  نسبة التلوث% 

 المفحوص

Ascaris  

lumbricoid 

eggs 

Fasciola 

hepatica 

eggs 

Entamoeba 

histolytica cyst 

 18 6 6 5 76 التوت

 4 6 6 2 76 العنب

 6 2 6 6 76 الخوخ

 *20 66 6 6 76 التفاخ

 4 6 2 6 76 العرموط

 0 6 6 6 76 البرتقال

 366 المجموع الكلي 

 8.66% 4.66% 1% 3.33% النسبة الكلية لكل نوع من الطفيليات 

                               
  P<0.0 عند مستوى احتمالية وجود فروق معنوية  إلى* تشير 

   0×51=   211فهي مجموع العينات  211 أما)المكررات (المفحوصة لكل نوع  تعدد العيناتمثل  51 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (: اعداد ونسب الطفيليات الملوثة للفواكه في مدينة الديوانية2جدول)
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    Ascaris lumbricoid  :بيوض ديدان(1)الصورة
100x)  ) 

   Fasciola hepatica:بيوض ديدان (2)الصورة

400x)) 

 

      Hymenolepis nana :بيوض ديدان(3)الصورة

100x)              )      

 Entamoeba histolytica: الطور المتكيس (4)الصورة

(400x) 
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